
 
 

Jour 1 - 5 Novembre  ALSACE – FRANCFORT– LE CAIRE 
 
Transfert depuis l’Alsace vers Francfort par navette Lufthansa. Départ navette gare de Strasbourg à 9h00. Vol 
Lufthansa à 14h25, arrivée au Caire à 19h40. Déjeuner à l’aéroport à la charge des participants ou prendre un 
pique nique. L’après-midi, accueil à l’aéroport du Caire. Transfert à l’hôtel. Installation, dîner (plateau repas) et 
nuit à l’hébergement au Caire. 
 
Jour 2 - 6 Novembre  LE CAIRE (DES PHARAONS) 
 
Le matin, départ pour le plateau de Guizeh. Découverte des pyramides de Khéops, Khéphren et Mykérinos. 
Aperçu du Sphinx. Évocation de la civilisation égyptienne au sein de laquelle vivaient Moïse et le peuple hébreux 
(Ex, 1-2). Déjeuner au CAIRE, au bord du Nil. 
L’après-midi, visite du musée égyptien où sont exposés des magnifiques pièces des différentes périodes de 
l’empire Égyptien. Rencontre et messe avec les Dominicains du Caire à l’IDEO: l’Institut Dominicain d’Études 
Orientales. Dîner et nuit à l’hébergement au CAIRE. 
 
Jour 3 - 7 Novembre  LE CAIRE (COPTE) 
 
Le matin, visite du quartier copte : la citadelle, l’église Al-Mu’allaqah « la suspendue », l’église St Serge, lieu de 
halte de la Sainte Famille. Visite du musée copte, qui retrace l’histoire des chrétiens d’Égypte avec de 
remarquables icônes. Puis visite de la Cathédrale St Marc, siège du pape copte, tombeau de l’apôtre Marc, et 
fondateur de l’Église d’Égypte. Déjeuner au CAIRE. 
L’après-midi, découverte de la colline des Chiffonniers avec le monastère St Siméon (Al- Muqattan) et rencontre 
avec Sœur Sara ou Dr Ghalib. Messe. 
Dîner et nuit à l’hébergement au CAIRE 
 
Jour 4 - 8 Novembre  SUEZ – AIN MOUSSA – SAINTE CATHERINE 
 
Le matin, route pour le canal de Suez. Évocation de la sortie d’Égypte et de la Pâques (Ex 12- 13). Descente le 
long de la côte. Passage devant le site de Mara et d’Elim (pas d’arrêt possible à ce jour pour des raisons de 
sécurité). Évocation du début de la marche vers le désert (Ex15, 22-27). Évocation des « bains du pharaon », 
source sulfureuse au bord de la mer (passage extérieur). Évocation de la manne (Ex 16). Déjeuner à AIN MOUSSA 
(au bord de la mer Rouge). 
L’après-midi, continuation par la traversée du Waddi Feiran. La Tradition y localise le combat contre les 
Amalécites (Ex 17 8-19). Rencontre avec les sœurs du Monastère de 7 Sœurs ; Route pour Sainte Catherine où 
Dieu aurait dicté les dix commandements à Moïse. Messe à Ste Catherine. 
Installation, dîner et nuit à l’hébergement à SAINTE CATHERINE. 
 
 
 
 
 

Mercredi 5 au Mercredi 12 Novembre 2025 
 

Sur les pas de l’église copte,des pères du désert et de Moïse 
 

Accompagnée par le Père Alain MOSTER 
 
Prix à partir de 20 personnes: 2125 €  
Prix à partir de 30 personnes: 1980 €   

 

 
 
laine, avec le Chanoine Joseph Lachmann        
                     
 

   



 
Jour 5 - 9 Novembre  SAINTE CATHERINE – MONT MOÏSE 
 
Le matin, visite du monastère grec-orthodoxe Ste Catherine : visite du musée des icônes, la chapelle du 
buisson ardant, le puit de Jacob, la muraille. Messe à Ste Catherine dans le jardin ou à côté du monastère . 
Déjeuner à SAINTE CATHERINE. 
L’après-midi,  pour ceux qui le veulent, ascension du mont Moise, 2 285 m d’altitude à pied ou en chameau. Pour 
le chameau : à la charge du participant. Environ 715 m de dénivelé, soit 2h30 de montée et 1h de descente, bon 
état de santé nécessaire. Évocation de la théophanie de l’Horeb (Ex 3, 1-6). Temps de prière. Coucher de soleil 
pendant la descente. Pour les autres, petite marche possible jusqu’au col ou temps calme au monastère. 
Évocation du veau d’or (Ex 32) et du renouvellement de l’Alliance (Ex 33-34). 
Dîner et nuit à l’hébergement à SAINTE CATHERINE. 
 
Jour 6 - 10 Novembre EIN SOUKNA – MONASTERE SAINT PAUL 
 
Le matin, route pour Ein Soukna. Déjeuner en cours de route. 
L’après-midi, poursuite pour le Monastère de Saint Paul (Deir Mar Boulos). Messe à l’hébergement. 
Installation, dîner et nuit à l’annexe du MONASTÈRE SAINT PAUL. 
 
Jour 7 - 11 Novembre  MONASTERES SAINT PAUL et SAINT ANTOINE - ANAPHORA 
 
Le matin, visite du Monastère de Saint Paul. Il a conservé son aspect primitif. Puis route pour le Monastère Saint 
Antoine (Deir Mar Antonios), le plus ancien d’Égypte. Visite avec un moine. Déjeuner au monastère ou proche. 
L’après-midi, route pour le monastère d’ANPAHORA, le « Taizé copte ». Messe. 
Installation, dîner et nuit à l’hébergement à ANAPHORA. 
 
Jour8 - 12 Novembre  ANAPHORA – ZEITOUN – LE CAIRE – FRANCFORT - ALSACE 
 
Le matin, rencontre avec un membre de la communauté et messe. Route pour l’église de Zeitoun, lieu 
d’apparitions mariales entre 1968 et 1971. Visite du site. Déjeuner à Héliopolis, à la Paroisse Maronite. 
L’après-midi, rencontre avec l’évêque des Maronites coptes à la paroisse d’Héliopolis. Transfert à l’aéroport,  
formalités de sécurité et d’enregistrement. Vol du CAIRE pour Francfort, vol Lufthansa 17h20-21h00, sous 
réserve. Navette en bus Lufthansa 22h00, arrivée à Strasbourg vers 00h30. 
 
FORMALITES D’ENTREE EN EGYPTE 
Pour les ressortissants français et U.E. : passeport valide 6 mois après la date du retour.  
Pour les ressortissants hors U.E. et réfugiés : contacter le consulat de Égypte pour un visa.  
Veuillez nous communiquer (à J-60) la copie de la page principale avec photo.  
 

Le programme peut être amené à être modifié en fonction des disponibilités des lieux. 
 
Le prix comprend: 
Le transport depuis Strasbourg 
Les taxes d’aéroport 
Les frais de visa égyptiens pour les ressortissants européens 
Le transport sur place 
L’Hébergement en hôtel 
Les repas du dîner du 5 novembre au-déjeuner du 12 novembre 1 bouteille d’eau minérale pour 4 pers. aux repas 
 
Le prix ne comprend pas: 
Les boissons et dépenses personnelles 
Les pourboires selon satisfaction. Guide : 3 € ; guide technique : 1 €, chauffeur : 1 € ; restaurants : 1 €, 
accompagnateur militaire : 1 €, par jour et par personne ; soit un total des pourboires d’environ 56 € par 
personne.  
 
Supplément chambre individuelle: 300 € 
Assurance annulation: 75 € 


